| savaité 11 mety

Antradienis

Patiekalas Kaina
SvieZiy kopisty sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis) grietiné, duona 0,20
Vistienos kratinélés juostelés su sezamo séklomis 1,55
Darzoviy troskinys su bulvémis (tausojantis, augalinis) 0,60
Kepti varskédiai su bananais 1,30
Vistiena saldziarigSCiame padaze su darzovemis (tausojantis) 1,50
Bulviy koSé su sviestu (tausojantis) 0,15
Virti ryziai (augalinis, tausojantis) 0,10
Garintos Sparaginés pupelés (augalinis, tausojantis) 0,15
GarstycCiy-grietinélés padazas 0,25
Jogurtinis padaZzas su Zalumynais 0,25
Grietiné 30 % riebumo (padazui) 0,25
Vaisiai 0,45
Darzovés 0,35
Ketvirtadienis

Patiekalas Kaina
Trinta molitgy sriuba (tausojantis, augalinis) ,molitgy séklos (augalinis) skrebuciai su Cesnakiniu aliejumi 0,35
Troskinta viStiena su darzovémis (tausojantis) 1,75
Kepti leSiy paplotéliai su darzovemis (augalinis, tausojantis) 1,00
Varskeés - bulviy kukulaiciai 1,00
Kepta vistienos kratinele 1,75
Bulviy koSé su sviestu (tausojantis) 0,15
Virtos birios perlinés kruopos su morkomis ir svogunais (tausojantis, augalinis) 0,10
Grietiné 30 % riebumo 0,25
Trinti persikai (augalinis) 0,35
Pievagrybiy padazas (tausojantis) 0,30
Vaisiai 0,45
Darzoves 0,35

Pirmadienis

Patiekalas Kaina
Burokéliy sriuba su bulvémis (tausojantis, augalinis) , grietiné , duona 0,20
Kiaulienos troskinys su plikytais ryziais (tausojantis) 1,90
Grikiy - darzoviy maltinukas (tausojantis, augalinis) 0,40
Virti varskéciai (tausojantis) 1,05
Kiaulienos nugarinés kepsnys 1,50
Perlinis kuskusas su darzovémis (tausojantis, augalinis) 0,40
Jogurtinis padazas su agurkais 0,20
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
Grietinélés-pomidory padazas 0,30
Nattralus jogurtas 0,20
Vaisiai 0,45
Darzovés 0,30
TreCiadienis

Patiekalas Kaina
Ragstyniy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis) , grietiné , duona 0,20
Makarony laksty plokstainis su jautiena ir kiauliena (tausojantis) 2,45
Pupeliy-darzoviy troskinys (augalinis, tausojantis) 0,55
Varskés apkepas (tausojantis) 1,50
Kiaulienos kukulis troskintas pomidory-grietinélés padaze (tausojantis) 1,65
Virti grikiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Morky-bulviy kosé (tausojantis) 0,20
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
Natdralus jogurtas 0,20
Vaisiai 0,45
Darzovés 0,50
Penktadienis

Patiekalas Kaina
Zirniy, mieZiniy kruopy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis) , duona 0,10
Kepta lasiSos filé (tausojantis) 4,80
Cukinijy, bulviy, morky blynai (augalinis) 0,50
Mieliniai blynai su varske 0,70
Makaronai su vistiena ir sariu (tausojantis) 1,65
Virti ryziai (augalinis, tausojantis) 0,10
Grietiné 30 % riebumo 0,25
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
GarstyCiy-grietinélés padazas 0,25
Darzovés 0,45
Vaisiai 0,45




Pirmadienis

Patiekalas Kaina
Pomidoriné sriuba su ryZiais (augalinis, tausojantis) , grietinélé, duona 0,25
Kiauliena saldziarigS€iame padaze su darzovémis (tausojantis) 1,30
DarZoviy troskinys su bulvémis 0,60
Virti var8kéciai (tausojantis) 1,05
Kiaulienos nugarinés kepsnys su sariu 1,40
Virti grikiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Virti ryZiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Grietinélés-pomidory padazas 0,30
Trinti persikai (augalinis) 0,35
Natdralus jogurtas 0,25
Darzovés 0,60
Vaisiai 0,45
TreCiadienis

Patiekalas Kaina
Burokéliy sriuba su pupelémis ir bulvémis (tausojantis, augalinis) 0,20
Kiaulienos troSkinys (tausojantis) 2,05
Saliery, bulviy blynai su saulégrgzomis (augalinis,ausojantis) 0,95
Makarony laksty plokStainis su varSke, Spinatais ir sriu (tausojantis) 1,15
Troskintas kiaulienos maltinukas su darzovémis ir ryzZiais (tausojantis) 1,50
Bulviy ko$é su sviestu (tausojantis) 0,15
Virti grikiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Jogurtinis padazas su Zalumynais 0,25
Darzoves 0,50
Vaisiai 0,45
Penktadienis

Patiekalas Kaina
Darzoviy trinta sriuba (tausojantis, augalinis), skrebuciai su ¢esnakiniu aliejumi 0,25
Kepta lydekos filé su sezamo séklomis 1,20
Grikiy blyneliai su cukinija ir morkomis (augalinis, tausojantis) 0,50
Kepti varskediai 1,40
Lietiniai blynai su viStiena ir sdriu 1,35
Bulviy koSé su sviestu (tausojantis) 0,10
Perlinis kuskusas su darzovémis 0,40
Grietinélés-pomidory padazas 0,30
VarSkés padazas su krapais ir Cesnaku 0,25
Trinty uogy uZpilas (augalinis) 0,20
Darzovés 0,35
Vaisiai 0,45

Il savaité 11 mety

Antradienis

Patiekalas Kaina
Perliniy kruopy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis), grietiné, duona 0,15
Kalakutienos maltinukas su su cukinijomis (tausojantis) 1,15
Lietiniai blynai su pievagrybiais ir darzovémis (augalinis) 0,70
Tarkuoty bulviy plokstainis 0,50
Vistienos vérinukas (tausojantis) 1,50
Virti kietyjy kvie€iy makaronai (augalinis, tausojantis) 0,10
Virtos birios perlinés kruopos su morkomis ir svoginais (tausojantis, augalinis) 0,10
Jogurtinis padaZas su agurkais 0,20
Pievagrybiy padaZas (tausojantis) 0,30
Grietiné 30 % riebumo (padaZui) 0,25
Darzovés 0,65
Vaisiai 0,45
Pienas 0,20
Ketvirtadienis

Patiekalas Kaina
Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (tausojantis, augalinis) grietiné, duona 0,20
Kepta vistienos krtinélé 1,75
Cukinijy, bulviy, morky blynai 0,60
Mieliniai blyneliai 0,40
Vistienos maltinukas uzkeptas pievagrybiais, darzovémis ir sdriu (tausojantis) 1,40
Virti ryziai (augalinis, tausojantis) 0,10
Morky-bulviy kosé (tausojantis) 0,20
Kario-grietinélés padazas 0,25
Trinti persikai (augalinis) 0,35
Natdralus jogurtas 0,25
DarZoves 0,55
Vaisiai 0,45




Pirmadienis

Patiekalas Kaina
Perliniy kruopy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis), duona, grietiné 0,20
Vistienos kratinélé uzkepta darzovémis ir striu 1,40
Perlinio kuskuso, lesiy ir darzoviy troskinys (augalinis, tausojantis) 0,95
VarSkés apkepas su bananais (tausojantis) 1,60
Kalakutienos troskinys su plikytais ryziais (tausojantis) 1,60
Virti grikiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
Grietiné 30 % riebumo (padazui) 0,25
Pievagrybiy padazas (tausojantis) 0,30
Darzovés 0,60
Vaisiai 0,45
Treciadienis

Patiekalas Kaina
Pupeliy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis), duona 0,10
Virty bulviy blynai blynai su kiauliena 1,35
Virty bulviy blynai su leSiu jdaru (augalinis) 0,35
VarSkés apkepas su morkomis (tausojantis) 1,40
Kiaulienos nugarinés kepsnys uzkeptas pievagrybiais, darzovémis ir suriu 1,30
Virti grikiai (augalinis, tausojantis) 0,10
Grietiné 30 % riebumo (padaZui) 0,25
Grietinélés-pomidory padazas 0,30
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
Darzovés 0,30
Vaisiai 0,45
Penktadienis

Patiekalas Kaina
Trinta molitigy sriuba (tausojantis, augalinis) ,moliGgy séklos (augalinis) skrebuciai su ¢esnakiniu aliejumi 0,35
Kepta upétakio filé (tausojantis) 3,70
Lietiniai blynai su pievagrybiais ir darzovémis (augalinis) 0,70
Blyneliai su bananais 0,55
Virti varSkéciai (tausojantis) 1,05
Bulviy kosé su sviestu (tausojantis) 0,15
Virti ryziai (augalinis, tausojantis) 0,10
Citrininis-grietinélés padazas 0,25
Trinty uogy uzpilas (augalinis) 0,20
Sviesto-grietinés padazas 0,35
Darzovés 0,40
Vaisiai 0,45

[l savaité 11 mety

Antradienis

Patiekalas Kaina
Lesiy sriuba su darzovémis (tausojantis, augalinis), grietiné, duona 0,20
Vistienos vérinukas (tausojantis) 1,50
Cukinijy, bulviy, morky blynai (augalinis) 0,60
Varskeés - bulviy kukulaiciai (tausojantis) 1,00
Vistienos kritinélés juostelés su sezamo séklomis 1,55
Virti ryziai (augalinis, tausojantis) 0,10
Perlinis kuskusas su darZovémis (tausojantis, augalinis) 0,40
Pomidory padazas 0,15
Garstyciy-grietinélés padazas 0,25
Grietiné 30 % riebumo 0,25
Darzovés 0,50
Vaisiai 0,45
Ketvirtadienis

Patiekalas Kaina
Burokéliy sriuba su raugintais kopastais ir darzovémis (tausojantis, augalinis), grieting, duona 0,20
Makaronai su jautiena ir grietinéle (tausojantis) 2,20
Saliery, bulviy blynai su saulégrgzomis (augalinis,tausojantis) 0,95
Kepti varskeciai 1,40
Tro$kintas kiaulienos sprandinés kepsnys 2,65
Morky-bulviy kosé (tausojantis) 0,20
Virti kietyjy kvie€iy makaronai (augalinis, tausojantis) 0,10
Jogurtinis padazas su zalumynais 0,25
Trinti persikai (augalinis) 0,35
Grietiné 30 % riebumo (padazui) 0,25
Darzovés 0,55
Vaisiai 0,45




